
Culinair op stap
Zorgeloos wandelen doorheen het Land van Playsantiën

Tussen 6 oktober 2011 en 22 april 2012

Op vrijdag - zaterdag - zondag

Happen en Stappen
in het Land van Playsantiën



Happen en Stappen
Kom Happen en Stappen in het Land van Playsantiën. Een wandeling 
doorheen een gevarieerd landschap met onderweg enkele culinaire stops 
in zorgvuldig uitgekozen horecazaken. Tijdens deze smaakvolle wande-
ling maak je kennis met onze prachtige regio. Aan het einde van de wan-
deling heb je genoten van een voorgerecht, hoofdgerecht en nagerecht.

Lekker lepelen en wandelen        12km             
In Lille verlaat je het centrum langs smalle, kronkelende kerkpaadjes en kom je in 
ongerepte natuur: groene vlaktes, rust, een schreeuw van een roofvogel, gezonde 
lucht, stilte, ... . Na het middageten, van de gezellige warmte naar een echt 
waterrijk natuurreservaat met vijvers, houtwallen en eeuwenoude bomen. Hier en 
daar een schattig bloemetje, een nieuwsgierige eekhoorn of een slaperige koe. 
Na het dessert weer langs pittoreske hoekjes naar het vertrekpunt.

Koffie & Moor: 
Voorgerecht - Soep volgens het humeur van de bazin
Rechtestraat 40, 2275 Lille www.koffie-en-moor.be  
De Brouwketel: 
Hoofdgerecht - Dagverse hoofdschotel
Wechelsebaan 164, 2275 Lille www.brouwketel.be 
Gofie’s Ijs & Chocoladesalon: 
Nagerecht – Vers ijs of Wafel
Wechelsebaan 75, 2275 Lille 

3 x Malle
Wat ruist er door het struikgewas?   14km
Deze wandeling leidt ons rond in de ruime omgeving van de Trappistenab-
dij te Westmalle. Voor het grootste gedeelte vertoef je in deze landschap-
pelijk mooie omgeving die erkend is als ankerplaats van erfgoedland-
schap Vlaanderen.  Tijdens je wandeling zal je in dit gebied verschillende 
locaties tegenkomen die met rust, verzorging en vakantie te maken hebben 
en zal je van heerlijke “Malse” gerechten kunnen genieten.

Het Molenhuis: 
Voorgerecht - Slaatje perzik met tonijn of romige tomatensoep
Antwerpsesteenweg 378, 2390 Westmalle 
‘t Kokoentje: 
Hoofdgerecht - Varkenshaasje op een bedje van gewokte groentjes en porto-
saus of gegratineerd visbord of tagliatelle vegetariane
Antwerpsesteenweg 469, 2390 Westmalle  www.kokoentje.be 
Café Trappisten: 
Nagerecht - Trappistendessert: vanille-ijs met in tripel gelegen rozijnen 
en een karamel van trappist of appelstrudel met ijs en slagroom
Antwerpsesteenweg 487, 2390 Malle  www.trappisten.be 



Van peggers, molenaars, edelen 
en armen				                       14km
Met deze wandeling vertoef je voornamelijk in en rond het centrum 
van Westmalle. Je wandelt eerder langs de buitenwijken van onze                  
gemeente waarbij je kennis maakt met de ruime en landschappelijk 
mooie omgeving van het kasteeldomein om na het voorgerecht naar 
de site van de Scherpenbergmolen te trekken om te eindigen met een 
wandeling door een woonwijk. Ondertussen heb je geproefd wat de 
bewoners hier te eten krijgen.

De Kasteelhoeve: 
Voorgerecht - Slaatje van Trappistenkaas en boerenham
Kasteellaan 81, 2390 Westmalle  www.kasteelhoevewestmalle.be  
Het Molenhuis: 
Hoofdgerecht - Kalkoensteak met champignonsaus en frietjes of 
varkensmignonette met pepersaus en frietjes
Antwerpsesteenweg 378, 2390 Westmalle 
Taeymans Espressobar: 
Nagerecht - Speculoosijs met Tarte tatin van appel met rum en rozijntjes
Antwerpsesteenweg 221, 2390  www.taeymans-espressobar.be 

Heren en dames, graven en 
gravinnen in hun heerlijkheid	          12km
In het centrum van Oostmalle, wat verborgen achter het groen verken je eerst het 
domein de Renesse om na het voorgerecht naar het buitenverblijf van de adel-
lijke bewoners van het kasteel te wandelen: ’s Herenbos.  Wanneer je het groen 
achter je laat  ga je aan de andere zijde van Oostmalle op zoek naar wat deze 
“heerlijkheid” nog allemaal te bieden heeft.  Het beloofd dan ook wel een HEER-
LIJKE wandeling te worden.

De Degustatie: 
Voorgerecht - Bisque van grijze Noordzeegarnalen
Dorpsplaats 19, 2390 Oostmalle  www.dedegustatie.be 
Dobbele Pater: 
Hoofdgerecht - Speenvarkenfilet met fijne champignonsaus en kroketten
Merksplassebaan 50, 2390 Malle  www.dendobbelepater.be 
De Poliander: 
Nagerecht – Dessertpallet
Lierselei 29, 2390 Oostmalle  www.depoliander.be   



Voor Groepen 
Lekker wandelen met verhalen tussen
twee kastelen te Zoersel            12km
Wil je met je familie, vereniging of bedrijf een leuke dag doorbrengen met 
lekker eten, een stevige wandeling en een gids die sagen en legenden
uit zijn mouw tovert over het gebied op de grens van Halle/Zoersel en 
Oelegem, dan is een dagje Happen en Stappen in Zoersel een prima 
aanbod. In de wondermooie groene Schijnvallei tussen de kastelen 
Hallehof en Vrieselhof, ontdekken we een nog vrij onbekend maar 
zeer mooi wandelgebied. Gezellige eetgelegenheden zorgen voor de 
noodzakelijke “Happen”. “Stappen”  doen we aan een goed tempo met 
nu en dan een stop voor een boeiend verhaal. Stropers, boswachters,
Mieke Kloon, pestlijders, melaatsen en schrobbers, ondergedoken 
joden, baron De Caters en de familie d’ Udecem d’Acoz (familie van 
onze prinses Mathilde) passeren de revue. 

De Castelijnshoeve: 
Ontvangst - koffie met streeklekkers    
Kasteeldreef 52, 2980 Zoersel
De Stroopop: 
Voorgerecht - Waterzooi 
Liefkenshoek 151, 2980 Zoersel  www.stroopop.be 
De Castelijnshoeve: 
Hoofdgerecht - Consciencepotje 
Kasteeldreef 52, 2980 Zoersel

Praktisch
•	 Reserveren verplicht - reserveren doe je via de hoofdzetel van het Land van 

Playsantiën op 03/310.05.13 of via info@landvanplaysantien.be  
•	 Reserveren minimum 2 dagen op voorhand, voor groepen minimum 10 

dagen
•	 Bedrag storten op 068-2460532-57
•	 Kostprijs: 29 euro pp
•	 Voor de wandeling in groep te Zoersel betaal je voor de gids €50 per 

groep van max. 30 personen
•	 Je ontvangt een boekje met de route en vertrekplaats 
•	 Vertrek steeds tussen 10u en 12u
•	 Drank is niet inbegrepen en reken je ter plaatse af.

VU: Jef Verhaegen, Antwerpsesteenweg 246, 2390 Malle


